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AVG privacy/ toestemmingsformulier 

Praktijk leefstijlfocus , gevestigd aan Alkmesschen 60 9403ZX te Assen, is verantwoordelijk voor de verwerking van 
persoonsgegevens zoals weergegeven in deze privacy verklaring. 
Praktijk Leefstijlfocus verwerkt je persoonsgegevens doordat je gebruik maakt van diensten en / of omdat je deze gegevens 
zelf hebt verstrekt. Hieronder vind je een overzicht van de persoonsgegevens die verwerkt worden 
 
l Voor en achternaam 
l Geslacht 
l Geboortedatum 
l Geboorteplaats 
l Adresgegevens 
l Telefoonnummer 
l E-mailadres 
l IP-adres 
l Overige persoonsgegevens die je actief verstrekt , telefonisch of d.m.v. overige correspondentie. 
l Locatiegegevens 
l Gegevens over jouw activiteiten op onze website 
 
De volgende bijzondere en/of gevoelige persoonsgegevens over jou  kunnen worden verwerkt: 
 
l Gezondheid 
l BSN nummer 
l Biometrische gegevens 
 
De persoonsgegevens worden verwerkt voor de volgende doelen: 
 
l Om mijn diensten te kunnen verlenen (coaching) 
l Je te kunnen bellen of e-mailen indien dit nodig is om onze dienstverlening uit te kunnen voeren. 
l Het afhandelen van jouw betaling 
lVerslagen van de coachsessies 
 
Praktijk leefstijlfocus verwerkt ook persoonsgegevens die wettelijk verplicht zijn, zoals gegevens die nodig zijn voor 
belastingaangifte. 
 
Praktijk leefstijlfocus bewaart je persoonsgegevens niet langer dan strikt nodig is om de doelen te realiseren waarvoor je 
gegevens worden verzameld. De bewaartermijnen voor de volgende categorieën worden hierbij gehanteerd : 
 
l Persoonsgegevens, gezondheidsgegevens, biometrische gegevens en BSN nummer, minimaal 5 jaar, maximaal 15 jaar ( 
wettelijke min-&maximale termijnen 
l Verslagen van coachsessies idem. 
 
Praktijk Leefstijlfocus verkoopt je gegevens niet aan derden en zal deze uitsluitend verstrekken indien dit nodig is voor de 
uitvoering van onze overeenkomst met jou, of om te voldoen aan een wettelijke verplichting. 
Je hebt het recht om je persoonsgegevens in te zien, te corrigeren of te verwijderen. Daarnaast heb je het recht om je 
eventuele toestemming voor de gegevens verwerking in te trekken of bezwaar te maken tegen de verwerking van jouw 
persoonsgegevens . 
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